
 
 
Программа санаторно-курортной помощи 
детям с расстройствами вегетативной 
нервной системы и невротическими 
расстройствами, связанными со 
стрессом, соматоформными 
расстройствами, детским церебральным 
параличом 

 
 
 

Наименование Среднее 
количество 

Прием (осмотр, консультация) врача – невролога первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача – невролога повторный 5 

Сбор анамнеза и жалоб при патологии нервной системы 6 

Визуальное исследование при патологии нервной системы 6 

Пальпация при патологии нервной системы 6 

Исследование чувствительной и двигательной сферы при 
патологии нервной системы 6 
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Измерение массы тела 2 

Измерение роста 2 

Исследование частоты сердцебиения 6 

Исследование пульса 6 

Регистрация электрической активности проводящей системы 
сердца 1 

Расшифровка, описание и интерпретация 
электрокардиографических данных 1 

Общий (клинический) анализ крови развернутый 2 

Общий анализ мочи 2 

Электроэнцефалография с нагрузочными пробами 1 

Реоэнцефалография 1 

Дуплексное сканирование экстракраниальных отделов 
брахиоцефальных артерий. 1 

Электромиография накожная одной анатомической зоны 1 

Прием (тестирование, консультация) медицинского психолога 
первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный 1 

Прием (осмотр, консультация) врача – физиотерапевта 1 

Прием (осмотр, консультация) врача мануальной терапии 
первичный 1 

Медико-логопедическое исследование при дизартрии 1 

Прием (осмотр, консультация) врача - рефлексотерапевта 
первичный 1 

Медико-логопедическая процедура при дизартрии 6 

Нейропсихологическая коррекционно-восстановительная 
процедура при нарушениях психических функций 6 

Прием минеральной воды 21 день 
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Грязелечение заболеваний периферической нервной системы 2 
зоны 

8 процедур 
через день 

Бальнеотерапия (одна из перечисленных процедур, по 
показаниям) 

8 процедур 
через день 

Ванны ароматические лечебные  

Ванны минеральные (бишофитные, йодо-бромные)  

Ванны суховоздушные  

Душ лечебный (Шарко, циркулярный, восходящий)  

Ванны местные (2-х камерные) лечебные  

Аппаратная физиотерапия (не более 1 вида процедур, по 
показаниям) 

8 процедур 
через день 

Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ)  

Воздействие электрическим полем УВЧ (э. п. УВЧ)  

Электросон  

Электрофорез лекарственных средств при болезнях нервной 
системы  

Инфитотерапия  

Воздействие ультразвуковое при заболеваниях нервной системы  

Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при 
заболеваниях нервной системы  

Дарсонвализация местная при болезнях нервной системы  

Воздействие магнитными полями  

Трансцеребральное воздействие магнитными полями  

Психотерапия 5 сеансов 
ежедневно 

Массаж при заболеваниях нервной системы (1,5 ЕД) 8 процедур 
ежедневно 

Лечебная физкультура при заболеваниях нервной системы 8 занятий 
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ежедневно 

Рефлексотерапия при заболеваниях нервной системы 5 сеансов 
ежедневно 

Мануальная терапия при заболеваниях нервной системы 3 

Назначения диетической терапии при заболеваниях нервной 
системы 21 день 

Воздействие климатом 21 день 

Терренкур 21 день 

Назначение лечебно-охранительного режима при заболеваниях 
нервной системы 21 день 

Круглосуточное наблюдение дежурной смены  

Неотложная медицинская помощь  
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